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Preposti con funzione di sorveglianza dei lavori 

Sistemi di accesso e posizionamento mediante funi 
Modulo specifico teorico e pratico 

 
 

Corso rivolto ai Preposti con funzione di sorveglianza dei lavori 
 

Date 28/04/2025 

Orari Dalle ore 08:30 alle ore 17:00 

Durata  8 ore 

Sede del corso Teoria: Via Antonio Gramsci, 107 – Foggia 
Pratica: Via di Guardiola, 8 - Foggia 

Sede C.F.A. Padrone s.r.l. – Via Savoia, 82 - Roma 

Sede amministrativa Padrone s.r.l. – Via Antonio Gramsci, 107 - Foggia 

Direzione scientifica AiFOS Via Branze n. 45, 25123 Brescia – c/o CSMT, Università degli studi di Brescia 
Tel. 030 6595031 Fax 030 6595040 formarsi@aifos.it 

 

 

 

Obiettivi e  
Finalità del corso 

Il percorso formativo è finalizzato ad offrire ai preposti gli strumenti utili per effettuare le 
operazioni di programmazione, controllo e coordinamento dei lavori della squadra loro 
affidata. 

Riferimenti Legislativi  Art. 116 comma 4 del D. Lgs. 9 Aprile 2008 n. 81, Allegato XXI 

Destinatari ed 
eventuali crediti 

Il corso è rivolto ai preposti con funzione di sorveglianza dei lavori temporanei in quota con 
impiego di sistemi di accesso e posizionamento mediante funi. 

Requisiti Minimi Per accedere al percorso formativo è necessario aver frequentato il corso per operatori 
all’effettuazione di lavori su funi (Allegato XXI del D. Lgs. 9 Aprile 2008, n. 81). 
Numero massimo partecipanti 20 unità. Per le attività pratiche il rapporto 
istruttore/allievi non deve essere superiore di 1 a 4 (un docente per ogni 4 allievi). 
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Modulo Teorico 

 DOCENTE: (Alessandro Paolucci) 

DATA: 28/04/2025 

ORE: 08:30 - 12:30 

 Cenni sui criteri di valutazione delle condizioni operative e dei rischi presenti sui 
luoghi di lavoro; 

 Cenni su criteri di scelta delle procedure e delle tecniche operative in relazione alle 
misure di prevenzione e protezione adottabili; 

 Organizzazione dell’attività di squadra anche in relazione a macchine e attrezzature 
utilizzate ordinariamente e cenni di sicurezza nell’interazione con mezzi d’opera o 
attività di elitrasporto; 

 Test di apprendimento. 

 

                                    
 
                                      Modulo Pratico 
 

 ISTRUTTORE (RAPPORTO 1:4): (Alessandro Paolucci) 

DATA: 28/04/2025 

ORE: 13:00 - 17:00 

 Modalità di scelta e di controllo degli ancoraggi, uso dei DPI e corrette tecniche 
operative; 

 Modalità di verifica dell’idoneità e buona conservazione (giornaliera e periodica) dei 
DPI e delle attrezzature e responsabilità; 

 Ruolo dell’operatore con funzione di sorveglianza dei lavori nella gestione delle 
emergenze; 

 Test di gradimento del corso. 
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ASPETTI METODOLOGICI ED ORGANIZZATIVI 

Risultati 

attesi 

Diventare un preposto alla soverglianza nei lavori su fune, in grado di utilizzare le tecniche e gli strumenti 

necessari per effettuare la programmazione, il controllo e il coordinamento della squadra di lavoro in tutti i 

tipi di lavori di accesso e posizionamento mediante funi.  

Metodologia 

didattica 

Il corso è caratterizzato da una metodologia didattica attiva. Durante il corso i partecipanti effettueranno 

esercitazioni di gruppo ed affronteranno casi di studio e simulazioni, al fine di incrementare la capacità di 

analisi dei discenti e garantire una sostanziale interattività dell’aula. 

Docenti e/o 

istruttori 
Tutti i docenti del corso sono qualificati in base a quanto stabilito dal Punto 2 dell’Accordo Stato-Regioni 

26/01/2006 riportato in Allegato XXI del D.Lgs 81/2008. 

Materiali 

didattici 

Ad ogni partecipante verrà consegnata dispensa in formato CD, contenente documenti di utilizzo e di lettura 

utili a completare la formazione conseguita. 

Registro E’ stato predisposto un Registro delle presenze per ogni lezione del corso sul quale ogni partecipante apporrà 

la propria firma all’inizio e alla fine di ogni lezione. 

Verifica 

finale 

È previsto un colloquio finalizzato alla verifica delle capacità di valutazione, controllo, gestione delle condizioni 

lavorative e delle possibili situazioni di emergenza. 

Frequenza al 

corso 

L’attestato di partecipazione verrà rilasciato a fronte della frequenza del 90% delle ore totali, fatto salvo la 

verifica delle conoscenze acquisite. 

Attestato 

relativo al 

corso 

Al termine del corso verrà consegnato ad ogni partecipante l’Attestato individuale rilasciato da AiFOS, ed 

inserito nel registro nazionale della formazione. 

Tale documento sarà autenticato da un numero univoco e dal QR Code automaticamente generato dal sistema 

Ge.co. L’Attestato di formazione e di frequenza, redatto sulla base del superamento del test di verifica finale, è 

firmato dal Responsabile del Progetto Formativo che ne rilascia l’originale ad ogni partecipante. 

Archivio 

documenti 

Tutti i documenti del corso, programma, registro firmato dai partecipanti, materiali e test di verifica saranno 

conservati nei termini previsti dalla legge presso la sede amministrativa del corso, sotto la responsabilità 

dell’RPF. 

AiFOS 

Soggetto 

Formatore 

nazionale 

Il corso è svolto direttamente dall’AiFOS associazione di categoria nazionale aderente a Sistema impresa e 
soggetto formatore ope legis per l’organizzazione di corsi di formazione in materia di salute e sicurezza sul 
lavoro ai sensi del D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i., nonché ai sensi degli accordi Stato-Regioni, il cui legale 
rappresentante indica per l’organizzazione un “Responsabile del Progetto Formativo”. 

Responsabile 

del Progetto 

Formativo 

Il “Responsabile del Progetto Formativo” è un socio nominato dal Legale Rappresentante di AiFOS soggetto 
formatore; egli garantisce che la didattica risponda al progetto formativo predisposto da AiFOS, accerta 
l’apprendimento dei partecipanti e ne convalida il giudizio finale, firmando in originale gli attestati della 
formazione. 

                                                                                 
Per informazioni: 

RPF: Geom. Paolo PADRONE, n. 074 
Padrone s.r.l. - Via A. Gramsci, 107 - 71122 Foggia 

Tel. 0881/683063 - Fax 0881/666601 
e-mail: info@padronesrl.com - www.padronesrl.it 


